
 

 

 

 

 

 

 

KDE:  

JIZERSKÉ HORY 

OLDŘICHOV 

KDY:  

13-15.1. 

CENA: 3200,- KČ 

 

 

 

 

 

          EPIMELEIA.CZ 
       

 

a  Program soustředění 

 

Soustředění je zaměřeno především tenisově, ale je 

i možnost dalších sportů. (Běžky, Lyžování na 

Ještědu, procházky). Pokud vyjde počasí, vyrazíme 

na výlet na hřebeny Jizerských hor. 

V dalším programu soustředění si můžete 

vyzkoušet některé sebe-rozvojové a sebe-poznávací 

aktivity (např. kreativní techniky na vyjádření emocí, 

tematické diskuse a hry).  

Ubytování je zajištěno v Ekocentru (plná penze). 

Můžete se tedy těšit na farmu se zvířaty (koně, 

ovečky, kozy a prase Růženku) V areálu se nachází 

výstava „Jizerky všemi smysly“  

 

Soustředění je určeno pro dospělé, ale pokud bude 

z vaší strany zájem, můžete přibrat i své děti. 

Abyste se mohli věnovat výše zmíněným aktivitám, 

bude pro děti zajištěn doprovodný program (cena 

pro dítě 2500,-) 
 

CENA: 3200,- Kč 
 

V ceně zahrnuto: ubytování „Sluneční 

dům“, pěkné vícelůžkové pokoje s vlastním 

sociálním zařízením (pokusíme se zařídit 

pro každý pár soukromý pokoj), plná 

penze, pronájem tenisové haly, zdravotník, 

trenéři a terapeuti.  

V ceně nejsou zahrnuto lyžování- zájemci 

si uhradí sami na místě. 

 

Způsob platby převodem na účet: 

2700920149/2010 

 

Záloha 1500 Kč převodem na účet. Záloha 

je nevratná. 

 

DALŠÍ INFORMACE: 

 

EPIMELEIA.INFO@GMAIL.COM 

TEL.702 019 393 

WWW.EPIMELEIA.CZ 

 

 

 

Mini-soustředění v Jizerských 
horách 

(pro dospělé)       
 

 


